
  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

金（ゴールド）が 1g＝15,000 円を超える価格で

取引されるなど、史上最高値を更新していると

話題になっています。日本ではグラム表記をよ

く目にしますが、取引単位である 1トロイオン

スは約何グラムになるでしょう？ 

 

① 約 11グラム 

 

➁ 約 31グラム 

 

② 約 51グラム  

出生数最少の７２万人に  

 

～気軽に読めて役に立つマネー情報をお届けします！～ 

 

アイポス通信 2025年 

3月号 

2024 年に日本で生まれた子どもの数は 2023 年比で 5.0％減少の 72 万 989 人となりました。9 年連

続で過去最少を更新して、日本人の出生数に限れば 70 万人を割っているとみられます。ほんの 10

年前の 2014 年で年間 100 万人生まれていましたから、出生数は 30％程減少していることになりま

す。他の 10 年間を切り取ってみると、例えば 1985 年生まれの出生数は 143 万人、10 年後の 1995

年は 121万人でその減少幅は 15％、2000年の出生数は 119万人、10年後の 2010年は 107万人で減

少幅は 10％ですから、この 10 年間の減少幅は随分加速していることが伺えます。人口問題研究所

が 23年 4月に公表した将来推計人口によると、外国人を含む出生数が 72万人になるのは 2039年の

予想でしたから、予想した 1年後にあっさり予想は外れて 15年後の未来を実現してしまいました。

コロナがあけて、出生数が上向くとされた予想も外れて、上向くことなく最少を更新しています。

一方、婚姻数は 2.2％増の 49万 9,999組で 2年ぶりに上昇に転じています。少しは明るい兆しなの

でしょうか。昨年 7 月に厚生労働省が発表した 5 年毎に行う将来の年金財政シミュレーションでは

人口の行方は中位推計といって、2039 年に出生数が 72 万人になるという前提で試算されていま

す。人口の推計は中位推計、経済成長を 4 段階に分けて年金がどの程度の現役世代の所得の代替で

きるかを実に壮大にシミュレーションされているのですが、厚生労働省発表のわずか半年後にその

前提となる人口推計があっさりと崩れている結果となってしまっています。低位 

推計のままで推移すると、年金財政の見通しや現役世代が負担する保険料は、 

予想を超えて変更されていくのかもしれません。いやあ、書いていて自分が 

段々どよーんとしてきてしまいました。このネタを 3月に扱って失敗！？という 

気もしてきましたが、せっかく書いたので、このまま 3月はお許しください。 

まいました。 
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80 年前の 3 月 10 日は東京大空襲があった

日です。300 機以上の B29 が 2 時間半で 32

万発の焼夷弾を投下し、10 万人もの人々

が命を落としました。戦争を体験した人の

高齢化が進み生の証言を語り継ぐのが難し

くなった今、そういった声を残そうという

取り組みが広がっています。3月 14日から

公開の映画「東京大空襲 CARPET BOMBING 

of TOKYO 」(松本和巳監督)のその一つ。 

悲劇を繰り返さないために出来ることはど

んなことか、自分も考えさせられます。 

 



 
少しずつ便利になる相続手続き 

答えは➁です。普段、キロ、グラムの表記

しか見ない私たちには馴染みのない感覚で

すね。金の国債価格では、重さは「トロイ

オンス」1 トロイオンス当たりの価格は

「米ドル」が使われ、1 トロイオンスが

2900 ドルを超えて 3000 ドルに迫ると騒が

れています。どうしても円のほうが馴染み

がありますが、世界を見渡すと価値は米ド

ル評価が共通単位であることがほとんとで

すね。 

 

一級ファイナンシャルプランニング技能士 

ＣＦＰ 宅地建物取引士 相続コンサルタント 森拓哉 

大阪府茨木市園田町 6-1 ﾌｨｰﾙﾄﾞｱﾝ 2階 ㈱アイポス 

電話 072-634-3331 メール info@i-pos-co.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3月 2日は久しぶりにフルマラソンに出場し

てきました。最後に出たのはおそらく 12 年

前？の大阪マラソンですから、12 年ぶりの

フルマラソンです。途中でばてることが予

想されたので、ボチボチのんびりランと思

って走り始め。20 ㎞過ぎまでは実に気持ち

よく走れたのですが、その後大幅に失速、

撃沈でした。身体の疲れも 2-3 

日引きずり、体のメンテナンス 

とともに、生き方も丁寧にしな 

いといけないなと感じました。 

万が一のことは考えたくないものですが、いつか訪れるときはできるだけ淀みなく過ごしたいも

のですね。相続手続きは煩雑なものが多くありますが、少しずつ便利な制度もできつつありま

す。昨年 3 月 1 日から「戸籍の広域交付制度」が施工され、戸籍謄本の取り寄せに本籍地の役所

で手続きせずとも、居住地の役所で取り寄せできるようになりました。代理人への依頼や郵送手

続きはできませんが、住まいの役所で取得できるというのは便利な制度ですね。これから予定さ

れている制度を二つほど紹介させて頂きます。 

【預金口座付番制度】 2024 年 4月 1日施行の口座管理法（預貯金口座付番制度）により、金関

機関で新たに口座を開設する際に、マイナンバーを付番するかどうかを確認することが義務付け

られました。希望すれば、すでに開設されている金融機関口座へもまとめてマイナンバーを付番

することができるようになり、マイナポータル経由でも手続きができる予定です（3 月 4 日現在

未稼働）。この金融機関口座へのマイナンバーの紐づけが完了すれば、預金保険機構を通じて、

亡くなられた方の口座情報が一斉に分かる見込みです。 

【所有不動産記録証明制度】 亡くなられた方がどのような不動産をお持ちかを調べるには、権

利証、契約証、固定資産税の納税通知書などを頼りに役場で名寄帳を取り寄せるのが一般的でし

た。役所ごとの資料は整いますが、他の管轄の市区町村にはそれぞれ請求する必要がありまし

た。それが 2026年 2月 2日から新しい制度「所有不動産記録証明制度」が始まり 

ます。この制度を利用することで、全国くまなく、所有する不動産の一覧表が 

取得できるとされています。住所変更をしていないと名寄せできないなど一定の 

不具合も予想されています。便利な制度はできますが、完璧ではなさそうですね。 

 

 

 

 



続編 ∼ 森 拓哉の活動記 ∼

株式会社iPos(アイポス）

住所 大阪府茨木市園田町６－１－２F
TEL ０７２－６３４－３３３１
H/P  http://www.i-pos.co.jp

２０２５年３月号

コロナ渦にキャンプデ
ビューしてからキャンプ
を頑張って（！？）いる
我が家です。先月は滋賀
県栗東市にあるキャンプ
場を利用させてもらいま
した。我が家は柴犬も
飼っているのでペットOK
の場所を探すのに多少骨
が折れます。寒い時期
だったのでガラガラ。
温かい季節が待ち遠しい

です。

冬キャンプ ガラガラ in 滋賀県栗東

19
フラフラ

高校のハンドボール部時代の先
輩・同輩・後輩との同窓会。30年

ぶりにお会いした先輩は、地元
茨木で有名な会社の社長をされ
ていて、後日、遊びに行かせて
頂きました。先輩の活躍は
嬉しいですね。

スノボーがしたいという長女のリ
クエストで兵庫県奥神辺のス
キー場へ二人で日帰り旅行に。
娘はスノボー2回目でしたが見る

見るうちに上達。昼頃から滑って
帰る頃にはスイスイ滑っていまし
た。私は実に25年ぶりのスキー、
思ったよりも滑れました。
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